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	27 de Junio 2015
Construyendo familias suludablesRifasTodo el Dia!!

Parque de Lamont
8304 Segrue Rd, Lamont CA 93241
9am-1pm

[image: ]Aprenda a comer saludable. Manténgase usted y su familia activa. 

	

	



	
		¡Mantenerse activos!

¡Comer Saludable! 

¡Diversiones!

¡Aprenda mas en la feria de salud!

¡actividades para la famila, recursos comunitarios, Talleres de ejercisio!

¡ACtividades para todas las edades! 

	

	
Construyendo comunidades Saludables
Americorps
www.bhcamericorps.org
Nuestro Mundo. Su oportunidad para hacer una diferencia.
Contacte a Elizabeth Velasco (661) 852-5662
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